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Oleguer Pujol intento lavar 470 millones
seis dias después de confesar su padre

« Trato deregularizarlos el 31 dejulio através ‘
delaempresa Ziloti, con sede en Luxemburgo

« Haciendainvestigo tras detectar que se
ocultabanlos titulares dela operacion 1
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Guardias civiles
transportan
pruebas de la
wOperacion
Plnicay, ayer
en la Audiencia
LELLE]]

El president arranca la campana
del simulacro del 9-N p 12

Masobligaalos
medios privadosa
emitir publicidad
delaconsulta

LaReserva Federal
ponefinaseis anos
de estimulos es

EL «PEQUENO NICOLAS»,
DESDE SU REFUGIO P 3
«Adiade
hoyno
tengo ni
unasola
denuncia
yseguiré ¥
trabajando» |

Un directivo de una constructora llevd ante notario las irregularidaces ris

Los empresarios entregaban bolsas
de dmero a Granados en cacerias

Cacerfasconalcaldeso perso-  presidia la mesa, Francisco  de las que pagaban al ex na-
najes con influencia politica, Granados. Fsteeselrelatoque  mero dos del PP en la Comu-
dinernquesellevabaenbolsas  David Javier Merino, que fue nidad de Madrid-, hizo ante
para el pago de comisiones y  directorgeneraldelaempresa notario en agosto de 2008 v
siempre el mismo nombre OperacionesyEstrategia—una  que hoy presentard al juez,
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Francisco Granados

http://lector .kioskoymas.com/epaper/services/OnlinePrintHandler.ashx?issue=e0472014103000000000001001&page=1&paper=A3

17



looia : — Tt :.‘:1:;'-

A5 RELOJES P B F Escapadas
1 con encanto. |

MOTOR, |
Seat Leon

X-Perience

GASTRONOMIA®

Jamon,

MARLANGO .

; NODA

lelen 1.indes

DESCIFRA LAS CLAVES DE LA TEMPORADA




gastronomia y bebidas
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FAMO

ESA DELICIA NACIONAL LEVANTA VERDADERAS
FASIONES Y ES LA BASE DE UN NEGOCIO DEL QUE
VIEVEN NUMEROSAS FAMILIAS EN ESFANA

FAMON

Tomando prestado el titulo de la pelicula del desapareci-
do Bigas Luna, ‘Jamén, jamoén’, que encumbré a Penélo-
pe Cruz y a Javier Bardem a la fama, queremos remarcar
el valor inestimable de lo ibérico, de lo nuestro, Para que
no le engafen, y sepa que esta desgustando el verdadero
sabor de la tierra ibérica, las empresas Arturo Sanchez y
Reserva Ibérica proponen algunos consejos para distin-
guir un buen jamaén ibérico de bellota, que le detallamos
a continuacién.

Por Natalia Costa

CANA FINA, GRASA DORADA

Para empezar, las piezas de jamén ibérico son alargadas
y estrechas. El cerdo ibérico de raza pura posee un es-
queleto y extremidades méds estilizados, por lo que ten-
drd una pezufia fina y cafia larga. Asimismo, la grasa que
recubre toda la superficie del jamén es de color dorado.
Si la grasa es suave al tacto y al presionar ésta se hun-
de facilmente, estamos ante un ibérico de bellota. Un
jamon de bellota curado presenta su grasa con un color
amarillo un poco oscuro, un color oro.

AROMA INTENSO

Y CRISTAL DE TIROSINA

Otro indicador es el peso del jamén ibérico, que debe
estar comprendido entre 6,5 y 8,5 kg. Igualmente, el ja-
mdn debe presentar unas sensaciones olfativas intensas.
Un jamén de alta calidad emana unos aromas intensos
y agradables. El gusto tiende a ser dulce. La presencia
de pequenos cristales de Tirosina son muestra de una
excelente calidad del jamén. Son aminodcidos que salen
en el jaman al final de una larga maduracion. Aparecen
en forma de pequefios puntos blancos.

COMERLO?

1L.E| paraiso del jamén (Madrid)

2Famdin 55 (Madrid)
3. Enrigue Tomds (Barcelona)
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EN CIFRAS

EXPORTACION DE SERRANO (NO IBERICO) AL MUNDO
Las exportaciones espaiiolas de jamones curados y paletas de jamon
serrano (no ibérico) alecanzaron un volumen de 31.164 toneladas du-
rante ¢l ario 2013, lo que representa un 16,2% de incremento sobre el
ario anterior, segiin los datos elaborados por la Fundacion Del Jamdn
Serrano Espaiiol. Fstas ventas de ks empresas jamoneras espaiiolas
en los mercados exteriores, que inchiyen piezas, trozos y formatos
deshuesados y envasados, han representado un total de 276,3 millones
de euros, lo que supone una significativa evolucion del 16,3% respecto
a los 237,6 millones de 2012.

PARA SABER MAS

‘Grandes mentiras sobre el jamén’ (Lunwerg

ELKIT

Zwilling, la marca alemana referen-
te mundial en cuchilleria y menaje, ha
preparado para el mercado espariol en
exclusiva un kit de corte de jamaén stper
completo, que incluye un cuchillo jamo-
nero, un cuchillo de carne, un cuchillo
de deshuesar, un afilador, una bolsa en-
rollable para los cuchillos y un delantal.

ELJAMON ITINERANTE

Mes de cien arios, y en Joselito avin tienen mucho que decir. Iste aiio
realiza una campana itinerante por la geografia espanola, que se lle-
vard a cabo desde abril hasta diciembre en diferentes ciudades con inte-
resantes actividades de la mano de une joven generacion de cocineros.

SPEED DATING con Jos¢ Tomds,
el jamonero en expansiin

La empresa lﬁzmiliarjﬂsé Tomds es lider en la venta de jamdn wbérico, y
dispone de la mayor cadena de tiendas de jamin con barra degustaciin.
Su piropietario nos explica en un rapido cuestionario las claves de su éxito:

;Por qué gusla tanto el jamin?
El jamén es un producto tnico, diferente, consistente y reconocible. Por eso le gusta
tanto a la gente.

cPor qué llevd a los eines la propuesta de cucurucho “palomitas o jamon’?
Para que hubiera una alternativa sana. Para que mientras disfrutas de la pelicula pue-
das comer algo de lo que luego no te arrepientas pensando que no deberias haberlo
hecho. Un cono de jamén ibérico bien administrado te dura mas de media pelicula, de
tal manera que estards disfrutando mucho rato. Finalmente, y eso me lo ha agradecido
mucha gente, por que no hace ruido.

¢ Cree que el jamdn logrard conquistar el mundo?

Sin duda. Si somos capaces de hacerlo bien, conseguiremos con el tiempo introducir
el jamon en la cultura gastronémica de mucha gente de muchos paises. Y el produc-
to es tan bueno y tan Gnico que solo hay que hacerlo bien. Pensad en el sushi hace
20 afios.
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